
Mardi 2 septembre 2025 de 16h à 19h  
Salles des fêtes de BOIS-DE-HAYE

Samedi 6 septembre 2025 de 14h à 18h 
Salle polyvalente de CHALIGNY

Samedi 13 septembre 2025 de 13h30 à 18h 
Maison des Associations de RICHARDMÉNIL

 

 

 

 

 

 

 

 

Les règlements se font par chèque, chèques vacances, espèces 
ou par carte bancaire en ligne sur www.snapdance-bykrys.fr

• FORMULE SNAP : 80 € de réduction pour 2 cours
• FORMULE DANCE : 120 € de réduction pour 3 cours
• FORMULE KRY’S : 160 € de réduction pour 4 cours

Un pass’ qui s’adapte à ton rythme quotidien !
Elle donne accès à 10 séances aux activités de 
ton choix et quand tu veux. Sans engagement.
80 € la carte

Tél. 06 32 81 47 46 
asso.snapdance@gmail.com

https://www.snapdance-bykrys.fr
 Snap Dance by Kry’s

 snap_dance_by_krys
45 route de la mine, 54230 CHALIGNY

NOUVEAU
Kangoo Jumps / Notre Boutique en ligne / Les Krystee’s

    SPECTACLE 
Studio 7 : ça tourne... ça danse !

BOIS DE HAYE

  

Samedi 20 juin 2026 - Salle Jean l’Hôte de Neuves-Maisons

CHALIGNY / RICHARDMÉNIL 

 

Dimanche 21 juin 2026 - Salle Jean l’Hôte de Neuves-Maisons
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SNAP DANCE
BY KRYS

NOTRE ACTU’NOS FORUMS DES ASSOCIATIONS

NOS TARIFS À L’ANNÉE

NOS FORMULES

PASS’ COURS NOUS CONTACTER

SAISON 2025- 2026
Rentrée prévue le 15 septembre 2025

. Initiation à la danse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190 €

. Line Dance by Kry’s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190 €

. Fit’Dance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  190 €

. Kangoo Jumps sans location bottes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190 €

. Kangoo Jumps avec location bottes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  230 €

. Street jazz girly  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 230 €

. Contemporain . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 230 €

. Heels  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 230 €

. Hip-Hop/Moderne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  230 €

. Adultes (1h30) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 260 €

HIP-HOP / MODERNE
STREET JAZZ GIRLY

CONTEMPORAIN - HEELS
LINE DANCE BY KRY’S

INITIATION À LA DANSE
FIT’DANCE - KANGOO JUMPS

HIP-HOP / MODERNE
STREET JAZZ GIRLY

CONTEMPORAIN - HEELS
LINE DANCE BY KRY’S

INITIATION À LA DANSE
FIT’DANCE - KANGOO JUMPS
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NOS INTERVENANTS NOS COURS

HIP-HOP/MODERNE : Chorégraphie mêlent Hip-Hop et danse moderne sur des 
musiques actuelles ou remixées, autour d’un thème di�érent
chaque année. Interpretation, technique mise en scène et une ambiance good 
vibes seront au rendez-vous ! 

CHALIGNY
Salle polyvalente

BOIS-DE-HAYE
Salle 

des petites fêtes

RICHARDMÉNIL
Maison 

des associations
HIP-HOP /
MODERNE

Enfants
(8-11 ans)

Ados
(12-15 ans)

Adultes
(16 ans et +)

Mardi
17h-18h
Mardi

18h-19h
Mardi

19h-20h30

Mercredi
17h15-18h15
Mercredi

18h15-19h15
Mercredi

19h15-20h45

Mercredi
11h-12h
Jeudi

18h-19h

LINE DANCE BY KRY’S : Danse de groupe pratiquées individuellement sur 
plusieurs lignes comme le Kuduro, Jérusalema. Elles sont revisées par des 
chorégraphies similaire. Ambiance convivial et familiale assurées.  

LINE DANCE
BY KRY’S
Adultes

(18 ans et +) Jeudi 19h-20h

RICHARDMÉNIL
Maison des associations

FIT’DANCE

Adultes
(16 ans et +)

RICHARDMÉNIL
Maison des associations

Jeudi 17h-18h

INITIATION À LA DANSE : Découverte des bases de la danse et de l’expres-
sion corporelle dans cette activité ludique sportive et artistique.

INITIATION
A LA DANSE
Petits (5-7 ans) Mercredi 16h15-17h15 Mercredi 10h-11h

BOIS-DE-HAYE
Salle des petites fêtes

RICHARDMÉNIL
Maison des associations

        FIT’ DANCE : Surmenage, stress, tentions, négativité, complexe…
STOP ! Le fitness est le meilleur moyen de décharger tout ça.
Energique et varié alternant Cardio Dance et Step sur des musiques qui pulsent, 
ce cours est fait pour toi. 

        KANGOO JUMPS : Des bottes équipées de ressorts t’o�riont une expérience 
de saut unique en préservant les articulations et améliorant ta condition 
physique sans risque. Les séances combineront cardio, renforcement 
musculaire amusement sur des musiques dynamique.

KANGOO JUMPS

Adultes
(16 ans et +)

CHALIGNY
Salle polyvalente

Mardi 20h30-21h30

NEW

NEW

CONTEMPORAIN : Besoin d’un exutoire, la danse contemporaine  mêle 
musicalité, technique du sol et du saut, respiration et émotions.
Le contemporain n’est pas bizarre, laisse-lui une chance !

CONTEMPORAIN CHALIGNY
Salle polyvalente

Ados/Adultes 
(14 ans et +) Lundi 18h-19h

STREET JAZZ GIRLY : Une  technique  jazz,  une  énergie  hip-hop, des 
baskets, de la musique moderne et une touche de féminité, ce cours est 
une bonne manière de se défouler.

STREET JAZZ 
GIRLY

CHALIGNY
Salle polyvalente

Ados/Adultes 
(14 ans et +) Lundi 19h-20h

HEELS : Envie de te reconnecter à ta féminité en découvrant divers styles 
tels que le jazz, le girly, ou le cabaret du sommet de tes talons, le heels est fait 
pour toi ! Tu en es capable, il su�it de te lancer.

HEELS CHALIGNY
Salle polyvalente

Adultes 
(Intermédiaires 16 ans et +)

Lundi 20h-21h

Adultes 
(Débutants 16 ans et +) Lundi 21h-22h

FIT’DANCE : Surmenage, stress, tentions, négativité, complexe…
STOP ! Le fitness est le meilleur moyen te décharger de tout ça.
Énergique, diverse et varié alternant Cardio Dance et Step sur musiques 
qui pulsent, ce cours est fait pour toi.des 

FIT’DANCE BOIS-DE-HAYE
Maison des associations

Adultes 
(16 ans et +) Mercredi 19h30-20h30

Christophe KACI
Diplômé d’un CQP ALS AGEE, du BAFA et 
Instructeur Kangoo Jumps, il cumule plus de 25 ans 
d’expérience en danse hip-hop, moderne, jazz, 
cabaret. Danseur professionnel dans 2 troupes 
cabaret. Kry’s enseigne à tous niveaux depuis 
plusieurs années. Metteur en scène et 
chorégraphe, il partageras son savoir faire et 
technique pour faire de toi une starlette.

06 32 81 47 46
Kaci Christophe
kaci.christophe

Léa PARDO
Diplômé d’un IISP (international) à NEW-YORK et 
d’un DE (diplôme d’état en Jazz) sur Aix-en-Pro-
vence, danseuse professionnelle dans diverses 
troupes depuis l’âge de 20 ans, Léa te propose 
différent cours de danse qui sauront te séduire.

06 23 28 38 93
Léa Pardo

leapardo.pro

Joris CHALLAL
Diplômé d’un CQP Animateur de Loisirs Sportifs et 
activités gymniques à Nancy, dispense différents 
cours de fitness depuis plus de 4 ans et participe 
également à des événement sportifs. Son énergie et 
son imagination débordante seront à ton service 
pour te proposer des séances intenses, le tout dans 
une ambiance chaleureuse.

06 87 03 68 46
Joris Challal


